
Datums Ēdiena nosaukums 

 31.08.2026. 

 

1. Brokastis 

baltmaize ar gaļu 

tēja Pickwick 

2. Pusdienas 

Vārīti griķi, maltās gaļas mērce 

Kāpostu salāti 

Sulas dzēriens  

Biezpiena sieriņš 

3. Launags 

Mannā biezputra  ar ievārījumu 

sviestmaize 

 

Datums Ēdiena nosaukums 

01.09.2026. 

 

1. Brokastis 

Sviestmaize ar sieru 

 

tēja Pickwick 

2. Pusdienas 

Cepumu  krēms ar zemenēm  

maize 1.-4. kl 

rosoļņiks ar krējumu 

3. Launags 

rīsu biezputra ar ievārījumu 

sviestmaize 1-2 gad 

Datums Ēdiena nosaukums 

02.09.2026. 

 

1. Brokastis 

sv.gurķis 

sviestmaize  

tēja Pickwick 

2. Pusdienas 

banāns 

Sulas dzēriens 

Burkānu sēkliņu salāti 

Makaroni ar malto gaļu un tomātu mērci 

 

3. Launags 

Piena rīsu zupa 

sēklu maizīte ar sviestu 

Datums Ēdiena nosaukums 

03.09.2026. 

 

1. Brokastis 

desa 

sviestmaize , tēja 

2. Pusdienas 

Biešu salāti 

Cūkgaļas gulašs 

kartupeļi 

bumbiers 

Citrona ūdens 

3. Launags 

Biezpiens ar cukuru, sviestmaize  



Datums Ēdiena nosaukums 

04.09.2026. 

 

1. Brokastis 

baltmaize ar olu 

tēja Pickwick 

2. Pusdienas 

Pupiņu zupa ar krējumu 

maize 

Kakao krēms ar ķīseli  

 

3. Launags 

jogurts ar pārslām 

ābols 

 

 


